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Departamento de Bienestar Social
y Familia

Calle Franco y Lépez, 4
50071 Zaragoza (Zaragoza)

FICHA TECNICA DEL CAMPO DE VOLUNTARIADO 2026

1. DATOS BASICOS

NOMBRE: San Roc 2026

LOCALIDAD: San Esteban de Litera
PROVINCIA: Huesca

TIPO: Nacional

FECHA DE INICIO: Domingo 26 julio 2026
FECHA FIN: Domingo 9 agosto 2026
PLAZAS: 20

EDAD MiNIMA: 15 afios

EDAD MAXIMA: 17 afios

MODALIDAD Construccion y medioambiente
CUOTA: 110 €

CERTIFICADO DE DELITOS DE NATURALEZA SEXUAL: NO
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2. DESCRIPCCION DE LA LOCALIDAD

San Esteban de Litera es un municipio de la provincia de Huesca. Pertenece a la
comarca de La Litera, principalmente agricola y ganadera pero actualmente con un potencial
industrial en el ambito de la alimentacién. En la comarca se pueden encontrar especies
endémicas, plantas y animales que son exclusivos de la zona. San Esteban de Litera tiene
una poblacion de algo mas de 600 habitantes. San Esteban de Litera es un pueblo activo, en
el que sus habitantes, sobre todo, a través de asociaciones, personas particulares y la
comision de cultura y fiestas colaboran con el ayuntamiento para dinamizar la localidad con
multiples actividades durante todo el afo.

En la localidad destacan las tamarizas, los aljibes, la mineta, casa sefioriales y capillas,
el castillo; y varias zonas turisticas y recreativas, incluyendo rutas y espacios reconstruidos
en varios campos de voluntariado y que se pueden consultar en su web de turismo:
https://sanestebanturismo.com/

3. DOCUMENTACION NECESARIA PARA INSCRIPCION

- DNI, NIE, o PASAPORTE

- Tarjeta sanitaria

- Resguardo del pago de la cuota

- Ficha de solicitud de inscripcion debidamente cumplimentada
- Documento de aceptacion de normas

4. UBICACION

Lugar de trabajo: Zona de Acampada “La Era”, Cam. Polideportivo, 3, 22512
Lugar de alojamiento: Local Social. C. Estano, 2, 22512 San Esteban de Litera, Huesca

5. OBJETIVOS

- Educar para la paz, entendida como vivir en armonia con uno mismo, los demas vy el
medio ambiente

- Desarrollar habilidades técnicas

- Contribuir a la realizacion de un trabajo con proyeccion social, que revierte en beneficio
de la comunidad.

6. ACTIVIDAD PRINCIPAL

Mejora de las instalaciones de la zona de acampada juvenil “La Era”. Se desarrollaran
labores de albaiileria, carpinteria y jardineria-fontaneria distribuidas a lo largo de 10
jornadas de trabajo. El trabajo se realizara por las mafanas de lunes a viernes.

- Construccion e instalacion de bancos y mesas.
- Construccion de muros de contencion.
- Instalacion de vallas perimetrales. - Ampliacion del sistema de riego.

7. PERFIL DE LOS/LAS PARTICIPANTES

Jovenes con interés en voluntariado, solidaridad y convivencia sin necesidad de
capacitacién o experiencia especifica en las tareas a realizar.


https://sanestebanturismo.com/
https://sanestebanturismo.com/
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8. ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

Se realizaran actividades complementarias al trabajo y también actividades Iudicas
variadas de caracter cultural, deportivo, excursiones, talleres, juegos, veladas y dinamicas.
ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS: Charla sobre accesibilidad, diversidad y comunicacién
alternativa; conocimiento de las zonas sobre las que se va a intervenir y otras relacionadas;
creacion y grabacion videos sobre el trabajo realizado y la experiencia de estos dias en el
campo de voluntariado; y creacion de una presentacion sobre el trabajo y actividades
realizadas
ACTIVIDADES LUDICAS: Juegos y dinamicas de presentacién, romper el hielo, conocimiento
y afirmacién, descubierta y foto-rallye de San Esteban para conocer la localidad, juegos de
mesa, veladas variadas y juegos nocturnos, talleres de cocina tradicional: sequillos y
foradadas, dinamicas sobre habilidades sociales, video férum, talleres de artesania, taller de
relajacion, juego de rol, juegos deportivos, posibles actividades propuestas y realizadas por
los participantes. Senderismo: rutas por la comarca de la Litera al despoblado de Rocafort y
la ruta de los Alchups. Y pequefios paseos para visitar Casa Comas y El Castillo. En Autobus
iremos de excursioén al pantano de Barasona con actividades acuaticas y a visitar la localidad
de Graus.

9. CRONOGRAMA DEL CAMPO DE VOLUNTARIADO

DOMINGO 26 DE JULIO SABADO 1 DE AGOSTO ‘ DOMINGO 2 DE AGOSTO
12:30 9:00 LEVANTARSE
= 9:30 DESAYUNAR
13:30 LLEGADA EXCURSION AL EXCURSION AL
DESPOBLADO DE PANTANO DE
14-00 COMIDA 10:30 ROCAFORT BARASONA EN
PISCINA Y JUEGOS DE AUTOBUS Y ACTIVIDAD
16:00 PRESENTACION Y MULTILAGO EN EL
' CONOCIMIENTO PANTANO
ALMUERZO Y COMIDA
18:00 MERIENDA 15:00 COMIDA PICNIC
18:30 CONOCIMIENTO DE LA ZONA
A INTERVENIR
20:00 ORGANIZAR HABITACIONES / 16:00 TIEMPO LIBRE / DUCHAS VISITA A GRAUS (EN
DUCHAS 18:00 MERIENDA AUTOBUS)
21:00 CENA 18:30 VIDEOFORUM RECOGER / DUCHAS
VELADA COMPUESTA DE 20:30 TIEMPO LIBRE
2200 DINAMICAS DE ROMPER EL 21:00 CENA
: HIELO, CONOCIMIENTO Y 21:30 VELADA MUSICAL TALLER DE
AFIRMACION FUROR RELAJACION
23:30 A LA CAMA 23:30 A LA CAMA
24:00 SILENCIO SILENCIO
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES 31
27 JuLio 28 JULIO 29 JuLio 30 JULIO JULIO
7:00 LEVANTARSE
7:20 DESAYUNAR
7:45 PREPARARSE
8:00 SALIR AL TRABAJO
8:15 EMPEZAR EL TRABAJO (pequefios
descansos segun la tarea a realizar)
10:45 DESCANSO Y ALMUERZO
(se puede ampliar de 30 a 40 minutos segun la jornada de trabajo)
11:15 VUELTA AL TRABAJO (pequefios descansos
segun la tarea a realizar)
12:40 RECOGER E IR AL ALBERGUE
13:00 LLEGADA AL ALBERGUE
13:00 DUCHAS / TIEMPO LIBRE
14:15 COMIDA
15:30 DESCANSO / SIESTA
16:30 TIEMPO LIBRE / PISCINA / DUCHAS
18:00 MERIENDA
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DESCUBIERTA Y JUEGOS DE CHARLA TALLER DE TALLERES
18:30 FOTORALLEY MESA DIVERSIDAD COCINA ARTESANALES
SEQUILLOS
20:30 TIEMPO LIBRE 20:00 VISITA TIEMPO LIBRE
CASA COMAS Y
21:00 CENA CENA DE CENA o
_ VELADA DE LOS JUEGO PICNIC JUEGO SOBRE
22:00 NOCTURNO: NOCTURNO
PUEBLOS LA BANDERA 22:30 TIEMPO ESTRATEGO HABILIDADES
LIBRE SOCIALES
23:30 A LA CAMA
24:00 SILENCIO
LUNES 3 MARTES 4 MIERCOLES 5 JUEVES 6 VIERNES 7
AGOSTO AGOSTO AGOSTO AGOSTO AGOSTO
7:00 LEVANTARSE
7:20 DESAYUNAR
PREPARARSE
8:00 SALIR AL TRABAJO
8:15 EMPEZAR EL TRABAJO
(pequefos descansos segun la tarea a realizar)
10:45 DESCANSO Y ALMUERZO
(se puede ampliar de 30 a 40 minutos segun la jornada de trabajo)
11:15 VUELTA AL TRABAJO
(pequenos descansos segun la tarea a realizar)
12:40 RECOGER E IR AL ALBERGUE
13:00 LLEGADA AL ALBERGUE
13:00 DUCHAS / TIEMPO LIBRE
14:15 COMIDA
15:30 DESCANSO / SIESTA
16:30 TIEMPO LIBRE / PISCINA / DUCHAS
18:00 MERIENDA
ASAMBLEA TALLER DE CREACION DE JUEGOS PREPARACION
18:30 (EVALUACION COCINA VIDEOS DEPORTIVOS VELADA
INTERMEDIA) FORADADAS
20:30 TIEMPO LIBRE 20:00 TIEMPO LIBRE
21:00 CENA ATARDECER EN CENA
DISENO DE LA JUEGO DE EL CASTILLO Y VELADA LA
22:00 EXPOSICION PISTAS CENA PICNIC JUEGO DE ROL GACETA
22:30 T.L.
23:30 A LA CAMA
24:00 SILENCIO
SABADO 8 DE AGOSTO DOMINGO 9 DE AGOSTO
9:00 LEVANTARSE
9:30 DESAYUNAR
10:30 PASEO POR LAS RUTAS DE LOS ALCHUPS RECOGER Y SALIDA
Y PISCINA
14:30 COMIDA
15:30 TIEMPO LIBRE
17:00 PREPARACION DE LA EXPOSICION
20:30 EXPOSICION
21:30 CENA
22:30 EVALUACION
23:30 VELADA FIESTA

10. ALOJAMIENTO

El alojamiento se realizara en el CENTRO SOCIAL del ayuntamiento de San Esteban
de Litera. Es un edificio de tres plantas situado en la plaza principal de la poblacién y cuenta
con ascensor a todas las plantas y dos entradas independientes. El sistema de climatizacién
de frio y calor es de aerotermia y la electricidad es proporcionada por placas solares. Tiene
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Aire acondicionado. Ademas, contaremos con un edificio auxiliar en la Zona de acampada

“La Era”, donde realizaremos los trabajos de voluntariado. Y contamos también con las
instalaciones de las piscinas municipales. El centro social cuenta con una cocina industrial
totalmente equipada y un comedor para 48 personas con mesas y sillas. También tiene una
terraza con tendederos y un almacén exterior. Todo ello en la primera planta. Para la
realizacion de actividades en centro social cuenta con el comedor descrito anteriormente y
una gran sala polivalente con escenario y 100 sillas apilables. El centro social cuenta con
cuatro habitaciones, 1
para los monitores y tres
para los voluntarios
participantes. Los
servicios, el centro social
cuenta con 10 WC, hay
otros 4WC en la zona de
trabajo y otros 6 WC en
la zona de la piscina. El
centro social cuenta con
9 lavabos, la zona de
trabajo con 6 mas y la
zona de piscina con
otros 4. El centro social
cuenta con 4 duchas, la zona de trabajo con otras 4 duchas y la zona de piscina con otras 4
duchas. Todas las duchas cuentan con agua caliente.

11. ALIMENTACION

La alimentacién de estos dias se repartira en cinco comidas al dia siguiendo el modelo
de dieta mediterranea y adaptada a las caracteristicas de los voluntarios (chicas y chicos de
15 a 17 afos con una actividad fisica media-alta). Si algun participante necesita algun tipo de
dieta especial se la facilitaremos (es necesario que lo avise antes de comenzar la actividad)
La comida y la cena la preparard una cocinera profesional con experiencia. Y para las
excursiones las comidas que preparara seran en formato pic-nic. Los participantes
colaboraran con supervision en la realizacion de los almuerzos. La cocina y comedor, situados
en la primera planta del centro social, estan dados de alta como comedor colectivo durante el
curso cumpliendo todos los requisitos exigidos por sanidad, y bien equipados.

12. EQUIPO PERSONAL NECESARIO

Sabanas o saco de dormir ligero, toalla de ducha, neceser con productos de higiene y
crema de proteccion solar. Bafador, toalla de piscina y chanclas. Calzado apropiado para
andar por pista (botas, zapatillas de trekking o deportivas de suela gruesa) Cantimplora o
botella de agua, linterna y chubasquero. Ropa comoda y fresca, algo de abrigo para las noches
(sudadera o forro polar) Ropa y calzado para el trabajo (puede que se manche con pintura,
cemento, barro u otros materiales), guantes para trabajar de la medida adecuada para el
participante, algo para cubrir la cabeza del sol (gorra, gorro, sombrero de paja...) Opcional:
repelente de insectos (locion, pulseras o parches de citronela...) y calzado de agua cerrado
para las actividades acuaticas del pantano (escarpines, chanclas cerradas o cangrejeras)

13. DOCUMENTACION NECESARIA A LLEVAR AL CAMPO DE VOLUNTARIADO

D.N.I., N.I.LE o pasaporte y tarjeta sanitaria original.

14. ADAPTACION A PERSONAS CON NECESIDADES ESPECIALES

Si: Podemos realizar adaptaciones a personas con necesidades especiales siempre que
estén bien especificadas antes del comienzo del campo de trabajo, como anticipaciones,
apoyo en la comunicacion a través de agendas visuales y otros elementos, guias de lectura
facil o acompafamiento y explicaciones individualizadas de las tareas a realizar.
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El albergue cuenta con ascensor pero no tiene bafio adaptado y la zona de trabajo es
muy irregular, por lo que a personas con movilidad reducida podemos adaptar las tareas y
actividades solo dependiendo del tipo de movilidad que tengan. Podéis consultarnos.

15. PUNTO DE ENCUENTRO

Los que vienen en vehiculo particular: Plaza de Espafia de San Esteban de Litera, el
domingo 26 de julio de 2026 de 12:30 a 13:30.
https://maps.app.goo.gl/M1kaHSfnzDB9pQMk8

Los que vienen en trasporte publico los iremos a recoger personal de la organizacién a
Binéfar, a la estacion de tren y de autobuses a la hora que llegue su trasporte el dia 26
de julio de 2026 (preferiblemente por la manana). Calle San Pedro 24, Binéfar.
https://maps.app.goo.gl/6Jd58XVFjFcuvXaY7

16. COMO LLEGAR

TRASPORTE PUBLICO

Tren: www.renfe.com 912 32 03 20 Autobus: www.avanzabus.com 91 272 28 32
Zaragoza 10:36 — Binéfar 12:07 Huesca 9:15 — Binéfar 10:45
Lerida 15:15 — Binéfar 15:47 Lerida 12:45 — Binéfar 13:40
Hay mas horarios disponibles Barcelona 11:30 - Binéfar 13:55
Hay mas horarios disponibles

VEHICULO PROPIO
https://share.google/NEhX2mrcchwx8psDI

17. CROQUIS/MAPA DE LOCALIZACION DEL CAMPO DE VOLUNTARIADO

La ubicacién exacta es la poblacion de SAN ESTEBAN DE LITERA 22512 HUESCA, al
sureste de la provincia, en la comunidad auténoma de Aragén, cerca de la provincia de
Lérida. Se encuentra a 7 km de Binéfar, donde se puede llegar por la autovia A22 desde
Lérida (47km) o Huesca (81km). San Esteban esta situado cerca de Monzén (21km) y
Barbastro(34km), otras localidades cercanas son Fonz (15km), Peralta de la Sal (14km)
o Graus (44km)

B ampo de trabajo e
reaftzard en San Estehan de Bters
que s enouenita @ Som de
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Momdn 2 18 om dineockin Huesoa
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Barbastro.
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https://maps.app.goo.gl/M1kaHSfnzDB9pQMk8
https://maps.app.goo.gl/M1kaHSfnzDB9pQMk8
http://www.renfe.com/
http://www.renfe.com/
http://www.avanzabus.com/
http://www.avanzabus.com/
https://share.google/NEhX2mrcchwx8psDI
https://share.google/NEhX2mrcchwx8psDI
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18. DATOS DE LA ORGANIZACION
ENTIDAD ORGANIZADORA: Instituto Aragonés de la Juventud
ENTIDAD COLABORADORA: A.l. Scouts d’Aragon M.S.C., Plaza La Seo n4 of 206

976200511, www.mscaragon.org / www.facebook.com/SCDAragon

Scouts Catoélicos d’Aragoén es la asociacién scout confesional de Aragon, que reune a
mas de 500 ninos, jévenes y educadores en distintos grupos de las didcesis de Jaca,
Barbastro-Monzon y Zaragoza. Ofrece un programa educativo en valores, compafierismo y
aventura, complementario a la educacion formal. Ser voluntario en Scouts MSC es educar a
ninos y jovenes para construir un futuro mejor. La asociacion participa en diferentes proyectos
de accion social.

PERSONA DE CONTACTO Y HORARIO DE ATENCION GENERAL

Loreto Montafiés Forniés. 677454889. loretom@mscaragon.org

Atencién telefénica: Abril, mayo y junio en horario de tardes de 16:00 a 20:00. Julio y
agosto de 10:00 a 13:00 y de 16:00 a 20:00

WhatsApp y correo electrénico a cualquier hora
CONTACTO EN CASO DE EMERGENCIA
Loreto Montafiés Forniés. 677454889 // (Pedro Farré Casaurran 667682824)




